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Zvékladnl’vzdélévéni, 1. stupen. Tato interaktivni prezentace je uréena pro zaky 1. stupné.
Clovék a jeho zdravi, lidské smysly - hmat.
V jednotlivych krocich nazorné seznamuje s u¢ivem o lidskych

smyslech - hmatem.



SMYSLY,
KTERYMI
POZNAVAME

SVET




Co je hmat?

Smyslovym organem je
kize.

Hmat je komplexni
viem, ktery spojuje
pohyb s citlivosti,
jemnosti a vnimanim
bolesti.

Dale vnima vjemy, které
jsou z organu ukrytych
hluboko v nas.

Umoznuje nam i
vnimani pohybu téla.




K0Ze je nejrozsahlejsi
organ naseho téla. Pro
kazdy vjem ma
specialni receptory na:

Teplo

Chlad

Dotek a tlak
Bolest
Vibrace
Jemne chveni




Jak hmat funquje?

Pod k0zi jsou ukryta Cidla, ktera zachycuji podnéty a pomoci nervi
je prenesou do mozku.




Je kuze vsude stejne citliva?

Nejcitlivejsi kGize je
na rtech, ocCnich
vickach, jazyku a
prstech.

V kazdém prstu je
vice nez 100
smyslovych
receptord.

Nejmene citliva cast
kuze je uprostred
nasich zad.

Doteky (hlazeni)
nam mohou snizit
srdecni frekvenci a
tep.



Dalsi funkce kuze

Kuze nas také
chrani pred
mikroby,
slunickem,
ztratou vody a

udrzuje teplotu.

SAEV




Cteni hmatem
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Veskeré fotografie i videa jsou pouzity z vlastnich zdrojo.
Rodriguez-Vida A. D. Poznavame lidske telo 1. vyd. Praha:
nakladatelstvi Svojtka 2010

Orel M. Clovék, jeho smysly a svét 1. vyd. Havli¢kdv Brod: Grada
Publishing 2010

Koval V. Svet nasimi smysly. 1. vyd. Praha: SNDK 1963



